YASAR UNIVERSITESI

DEPREM BILGILENDIRME REHBERI

Kendisi ve yakinlari depremden etkilenen tum Yasar Universitesi 6grenciler,
mezunlari ve calisanlar asagidaki iletisim kanallari araciigr ile  Yasar
Universitesine ulasarak ihtiyaclarini ve destek taleplerini bildirebilir Gelen
talepler en kisa sure icerisinde degerlendirilip talep sahibine yanit verilecektir.

E-posta: afetdestek@yasaredu.tr

Sosyal Medya Hesaplarimiz: Instagram/yasaruniv

https.//wwwi.instagram.com/yasaruniv/

Facebook/YasarUniv
https.//www.facebook.com/Yasaruniv

Twitter/YasarUniv
https.//twittercom/YasarUniv
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Depremin yiKkic! etkileri sonucunda, kendinizi caresiz, hicbir sey yapamayacak
aurumda hissedebilirsiniz. Boyle hissetmeniz ve bircok stres belirtisi yasamaniz
oldukea dogaldir,

Bu hissettikleriniz ile yalniz bas etmek zorunda degilsiniz! Psikolojik destek
almak isterseniz Yasar Universitesi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Birimimiz ile
iletisime gecebilirsiniz.

lletisim Formu: https.//form.yasar.edu.tr/sks-yasar-edu-tr/pdr-gorusme-talep/
E-posta: pdr@yasaredu.tr




Deprem Oncesinde, Esnasinda
ve Sonrasinda Yapiimasi Gerekenler

Ulkemizin deprem kusaginda oldugu gercedi géz éninde bulundurularak,
hepimizin deprem 06ncesi, esnas! ve sonrasinda dikkat etmesi gereken
hususlar asagida bilgilerinize sunulmaktadir.
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Alle Afet ve Acil Durum

Planinizi Yaptiniz mi?

Herhangi bir acil durumada veya afet aninda yapilacaklar: énceden planlamak, hayat kurtarir!
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AFET VE ACIL DURUM
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AFET VE ACIL DURUM BILGi KARTI

Afet ve acil ‘
aurum bilgi
kart hazirlayin.
Afet ve Acil Durumlarda e

ne yapmaniz gerektgini
konusun




Afet ve Acil Durum

Cantaniz Hazir mi?

Afet sonrasi, acil yardim ekipleri ulasana kadar acil intiyaclarinizi ve degerli evrakilarinizi
saklayacadiniz bir Afet ve Acil Durum Cantasi Sizin ve sevdiklerinizin hayatini kurtarabilir
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Afet ve Acil
Durum Cantasi
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Afet ve Acil Durum Cantasi,
6 ayda bir gincellenmelidir.
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DEPREM ANINDA

OKULDAYSANIZ

Oncelikle Suglam bir nesnenin yaninda .
sukin kalmaya COK-KAPAN-TUTUN >
= calisin. hareketini uygulayarak
g hedef kocultun. ‘
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2 Onceden belirlenen tahliye giizergahinda, dncelik ve sinif sirasina gore tek sira halinde
,’a -+ disaniya cikin ve tahliye sirasinda dgretmenlerinizin yonlendirmelerine uyun.
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Okul Afet ve Acil Durum Planinda belirlenen “Acil Durum Toplanma Alami”ndo; L? i
her sinif kendi icinde halka olusturacak sekide bekleyin. ' <eetR 5
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duvar diplerinden s Cik-Hapan-Totn
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Deprem Aninaa
Unutmayiniz!
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Govenli %ordugunuz bir yerde,
saglam bir nesnenin yaninda

veya altinda ¢ékun.

KAPAN

Sirtiniz Bencerelere doénuk bir sekilde
kapanip, basinizi ve boynunuzu disme
ihtimali olan cisimlerden koruyun.

Sarsint sona erene kadar yatak
veya oturma grubu gibi agir ve
bOyuUk esyalara tutunun.
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DEPREM SONRASI ILK

SAATTE

YAPILACAKLAR

Yetkililer cagrida
bulununcaya kadar
toplanma alaninda kalin,

Deprem aninda

h\é sakin kalin.

Balkon,
merdlgervg Toplanma alanindan
usuﬂsdor erden barinma alanina gegis igin
UZaK aurun. Zetkllll.erm yonlendirmelerini
ekleyin.

ok, k — - -
ok, kapan, tutun ;

] - Acil yardim araglarinin
ESE%'%:Y le hedefinizi hizla ulasim saglumalurl

icin ilk 6 saat aracinizi
kesinlikle kullanmayin ve
trafige ¢ikmayin.

Yangin ve patlamalari
engellemek icin ocagi,

su vanasini ve gaz kokusu
alinmiyorsa ele trik
salterini kapatin.

Afet ve Acil Durum
Cantanizi yaniniza
alarak hizh adimlarla
binayi terkedin.

e-Devlet Uzerinde
size belirtilen en yakin
toplanma alanina
yuriiyerek gidiniz.
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lletigim sistemlerinin
kilitlenmemesi amaclyla
operatoriiniz Uzerinden
arama yapmayin.

SMS ve internet
tabanh vygulamalar
tercih edin.



Afet ve Acil Durumlarda

Iletisim Kesilmesin

Hayati durumlar disinda
telefon gorusmesi
Haberlesme icin kisa yapmaktan kaginin.
mesaj servisi (SMS) ve
internet tabanh mesajlasma
uygulumalari tercin edin.

Bu bilgiler AFAD tarafindan hazirlanan
https://www.hazirol.gov.tr/ adresinden alinmistir



